
Tag 1, Dienstag, den 8.10.24 
Flug von Frankfurt um 20:05h nach Peking, wo Sie am nächsten Tag 11:25h landen. 
 
Tag 2, Mittwoch, den 9.10.24  
Heute landen Sie am Flughafen der Hauptstadt Chinas. Ihre Reiseleitung empfängt 
Sie dort und begleitet Sie zu Ihrem Hotel. Je nach Ankunftszeit haben Sie 
anschließend schon Gelegenheit für eigene Erkundungen in der Stadt, nachdem Sie 
eine kleine Pause gemacht haben 
 
Tag 3, Donnerstag, den 10.10.24 
Der ganze Tag steht im Zeichen der Großen Mauer, deren heutige Form aus der 
Ming Dynastie stammt. Sie besuchen den Abschnitt bei Mutianyu nördlich von 
Peking, da sich hier weniger Touristen einfinden als an anderen Bereichen an der 
Großen Mauer. Eine Seilbahn bringt Sie auf die Mauerkrone, genießen Sie von hier 
den Blick über die schroffen Berge, über die sich die Mauer schlängelt und machen 
Sie einen ausgiebigen Spaziergang. Am späten Nachmittag erfolgt die Rückkehr 
nach Peking 

 
 

Tag 4, Freitag, den 11.10.24  
Die erste Station des heutigen Tages ist der Besuch des Tiananmen Platzes. Mao 
Zedong hat hier 1949 die Volksrepublik China ausgerufen, sein Mausoleum befindet 
sich heute in der Mitte des Platzes, ebenso wie das Denkmal der Volkshelden. 
Wichtige Gebäude umrahmen den Platz, der als Zentrum des Reichs der Mitte 
angesehen wird. Am nördlichen Ende des Platzes befindet sich das Tor des 
Himmlischen Friedens, dahinter der Kaiserpalast, der von einer roten Mauer 
umgeben wird. Sie besichtigen die offiziellen Hallen im Äußeren Hof, aber auch 
kleinere Gebäude im ehemaligen Privatbereich der Kaiser. Das große, ziemlich dicht 
bebaute Gelände wird Sie beeindrucken, besonders gut erkennen Sie das vom 
Jingshan Park nördlich des Palasts. Mit dem Besuch des Sommerpalasts steht am 
Nachmittag das nächste UNESCO Welterbe auf dem Programm. Die traditionelle 
Gartenkunst und die beeindruckende Architektur wird Sie in die Vergangenheit 
zurückversetzen. Inmitten der Anlage liegt am Ufer des Kunming Sees ein 
Marmorboot, das im ganzen Land bekannt ist. Tolle Fotomotive bietet auch der 700 
Meter lange überdachte Wandelgang, der über und über mit Ornamenten verziert ist. 
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Sommerpalast 

Tag 5, Samstag, den 12.10.24 
Ihre Reise setzen Sie fort mit einer Fahrt im modernen Schnellzug, der Sie mit bis zu 
300 km/h in etwa 4 Stunden nach Zhengzhou bringt. Vom Bahnhof aus fahren Sie 
nach Dengfeng, dem Geburtsort des Shaolin Kongfu. Sie besuchen das große 
Kloster mit dem daneben liegenden Pagodenwald und, wenn Sie möchten, können 
Sie auch noch einer Vorführung der Schüler einer Kongfu Schule beiwohnen. Nach 
der Besichtigung erfolgt der Transfer nach Luoyang. 
New Friendship Hotel 

Tag 6, Sonntag, den 13.10.24               Longmen Grotten 

 

Mit dem Einzug des Buddhismus in China wurden ab dem 5. Jahrhundert nach 
Christus an mehreren Orten in China buddhistische Grotten in Felsen eingeschlagen. 
Zu den bekanntesten Grotten gehören die Longmen Grotten bei Luoyang, die am 
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Ufer des Yi Flusses angelegt wurden. In mehr als 2.000 Grotten finden Sie unzählige 
Buddha- und Boddhisatva Statuen unterschiedlichster Größe. Die Anlage ist schon 
seit 20 Jahren als UNESCO Weltkulturerbe gelistet. Am Nachmittag fahren Sie mit 
dem Schnellzug nach Xian, die ehemalige Hauptstadt des chinesischen Reichs 
(Fahrtdauer etwa 1,5 Stunden). Wenn Sie möchten, unternehmen Sie am Abend 
einen Streifzug in der Innenstadt, in der allabendlich ein sehr interessanter 
Nachtmarkt abgehalten wird. 
 
Tag 7, Montag, den 14.10.24 
Die Terrakotta Armee des ersten Kaisers von China, Qin Shi Huangdi, ist ein 
Höhepunkt vieler Reisen in China und eine der ersten Stätten in China, die in die 
Liste der UNESCO Welterbe aufgenommen wurden. Sie besuchen die drei 
geöffneten Gruben und die Ausstellungshalle mit den Bronzewagen, die in der Nähe 
entdeckt wurden. Sie werden begeistert sein, wie gut die Tonarmee nach 2.200 
Jahren noch erhalten ist. Am Nachmittag besuchen Sie die Stadtmauer, die die 
gesamte Innenstadt noch umgibt und zu einem Spaziergang einlädt. Es folgt die 
Besichtigung der Großen Wildgans Pagode, die in der Tang Dynastie erbaut wurde 
und damit eines der ältesten Gebäude Chinas ist, die in der Tang Dynastie erbaut 
wurde und damit eines der ältesten Gebäude Chinas ist. Den Abschluss des 
Nachmittags bildet die Große Moschee in der Innenstadt. Xian hat eine große 
muslimische Bevölkerung, da die Stadt schon seit der Han Dynastie als Endpunkt 
der Seidenstraße viele fremden Kulturen angenommen hat.  
 
Tag 8, Dienstag, den 15.10.24 
Eine weitere Schnellzugfahrt bringt Sie mit bis zu 300 km/h in etwa 5 Stunden nach 
Chongqing, der mit über 30 Millionen Einwohnern größten Stadt in China. Am Abend 
gehen Sie an Bord Ihres 5 Sterne Kreuzfahrtschiffs und beziehen Ihre komfortable 
und großzügige Außenkabine. 

   
 
 
Tag 9, Mittwoch, den 16.10.24 
Frühstück und Mittagessen und Abendessen 
Genießen Sie die abwechslungsreiche Fahrt durch die Drei Schluchten des 
Yangtze. Alle 3 Schluchten unterscheiden sich deutlich voneinander, es gibt sehr 
enge und steile Abschnitte, während in anderen Bereichen die Berge am Ufer eher 
sanft ansteigen und Platz für Felder und Obstbaumplantagen lassen. Wir haben 
interessante Ausflüge vorbereitet, so besuchen Sie unter anderem den Drei 
Schluchten Damm, unternehmen eine Bootsfahrt auf einem idyllischen Nebenfluss 
des mächtigen Yangtze und besteigen die Pagode Shibaozhai. Beachten Sie bitte, 
dass es abhängig vom Wetter und den Navigationsbedingungen zu Änderungen der 
Ausflüge kommen kann. 
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Tag 10, Donnerstag, den 17.10.24 
Frühstück und Mittagessen und Abendessen 
Unterkunft Option: Century Cruise Paragon 

 
 

Tag 11, Freitag, den 18.10.24 
In Yichang, noch am Oberlauf des Yangtze, kommen Sie an und besteigen den 
Schnellzug nach Nanjing. Etwa 5 Stunden dauert die heutige Fahrt. 
Dabei durchqueren Sie die fruchtbaren Gebiete am Mittellauf des Flusses, in der ein 
bedeutender Anteil der chinesischen Bevölkerung lebt. Nach Ankunft in Nanjing 
erfolgt der Transfer zum Hotel. 
 
Tag 12, Samstag, den 19.10.24 
Nanjing ist heute die Hauptstadt der Provinz Jiangsu und auch eine der ehemaligen 
Hauptstädte Chinas. Die Stadt ist sehr grün geblieben, mit baumbestandenen Alleen 
in der Innenstadt und Waldgebieten in der Umgebung. Sehr schön gelegen ist 
das Mausoleum für Dr. Sun Yatsen, dem ersten Präsidenten der Republik China. 
Die imposante Anlage befindet sich auf einem bewaldeten Hügel. Ganz in der Nähe 
inmitten von Obstbäumen liegt das Grab des ersten Kaisers der Ming Dynastie. 
Der Weg der Seelen, der von Steinstatuen gesäumt wird, ist beeindruckend. 
Gleiches gilt für die in Abschnitten noch erhaltene massive Stadtmauer. Und am 
späten Nachmittag besuchen Sie die perfekt erhaltene Altstadt, die auch das 
Zentrum des Nachtlebens von Nanjing bildet. 
 
Tag 13, Sonntag, den 20.10.24 
Das Netz an Schnellzügen in China ist 
schon sehr gut ausgebaut und äußerst 
effizient, wie Sie heute erfahren werden. 
Eine kurze Fahrt von etwa 1 Stunde 
bringt Sie nach Suzhou, eine kleinere 
Nachbarstadt von Shanghai. Mehrere 
wohlhabende Beamte und Kaufleute 
haben in vergangenen Dynastien private 
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Gärten für sich anlegen lassen, in der die Natur in kleinem Rahmen nachgebildet 
wird. Sie besuchen mit dem Garten des Meisters der Fischernetze und dem Garten 
des bescheidenen Beamten zwei der schönsten davon, die sich doch stark 
unterscheiden. Suzhou war früher ein Zentrum der Seidenindustrie in China, daher 
steht auch eine Seidenspinnerei auf Ihrem Programm, bevor Sie mit der nächsten 
Bahnfahrt per Schnellzug nach Shanghai gebracht werden (Fahrtzeit ca. 30 Minuten) 
 
Tag 14, Montag, den 21.10.24 
Bummeln Sie zuerst über die Hafenpromenade, den Bund. Auf der westlichen Seite 
des Flusses sehen Sie die in der Kolonialzeit gebauten Handelshäuser, im Osten die 
hypermoderne Skyline von Pudong. Anschließend unternehmen Sie einen Streifzug 
auf der Einkaufsmeile Nanjing Road und erleben, wie Chinesen einkaufen und wie 
auffällig die Werbungen an den Geschäften sein müssen, um Aufmerksamkeit zu 
erregen. Wenn Sie Interesse haben, ist ein zweiter Besuch am Abend bei 
Beleuchtung empfehlenswert. 
Auf einer Entdeckungstour durch die Altstadt von Shanghai erhalten Sie 
anschließend einen Einblick über das Aussehen der Stadt gegen Ende der Qing 
Dynastie. Heute befinden sich hier viele Souvenirgeschäfte und bekannte 
Restaurants. Und natürlich der berühmte Yu Garten, ein wunderbares Beispiel der 
südchinesischen Kunst der Privatgärten. Zwar ist der Garten von sehr vielen 
Touristen besucht, aber trotzdem auch heute noch eine grüne Oase inmitten der 
Altstadt. Anschließend besuchen Sie am modernen Volksplatz das 
Stadtplanungsmuseum und erfahren viel über die Entstehung von Shanghai und die 
geplante Entwicklung in der Zukunft. Sollte dieser Besuch nicht möglich sein, steht 
als Alternative das Shanghai Museum auf dem Programm, mit ausgewählten 
Exponaten aus der chinesischen Geschichte. Sie beschließen den Tag mit einem 
Blick auf Shanghai aus der Vogelperspektive von der Aussichtsplattform 
des Shanghai Tower. 

 
 
Tag 15, Dienstag, den 22.10.24 
Heute endet Ihre Reise ins Reich der Mitte.  
Der Rückflug findet um 11:35h ab PVG (Pudong Flughafen) mit Ankunft in Frankfurt 
um 17:20h statt. 
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Hotels: 
Ort   Hotelname   Sterne  Zimmerkategorie Nächte 
Beijing   Tibet Hotel   4*  Standard Zimmer  3 
Luoyang  Ramada by Wyndham 4*  Superior Zimmer  1 
Xian   Titan Times Hotel  4*  Standard Zimmer  2 
Kreuzfahrtschiff MS Century Paragon  5*  Deluxe Kabine   3 
Nanjing  Grand Metropark Hotel 4*  Standard Zimmer  2 
Shanghai  Metropark Jichen Hotel 4*  Superior Zimmer  3 
Programm und Hoteländerungen bei Vergleichbaren Leistungsumfang vorbehalten. 

 

Preis pro Person im DZ in Euro 
09.10.2024 2170 981 

EUR 3.160,00 
Inkludierte Leistungen: 
- Flug ab/an Frankfurt nonstop auf beiden Strecken in der economy class 
- Die im Programm genannten Besichtigungen u. Transfers mit deutschsprachiger örtlicher 
Reiseleitung 
- Hotelunterkunft im DZ mit Bad/Dusche und WC, inkl. tägl. Frühstück 
- Unterkunft auf dem genannten Schiff in Doppelkabinen mit Bad/Dusche und WC 
(MS Century Paragon 5*) mit Vollpension während der Kreuzfahrt 
- Innerchinesische Bahnfahrten in Hochgeschwindigkeitszügen 2. Klasse lt. Programm 
- Eintrittskarten für die im Programm genannten Besichtigungen 
- Garantierte Durchführung ab 2 Pax 

Nicht eingeschlossen: 
- Trinkgelder für Reiseleiter, Fahrer, Gepäckträger usw. 
- Aufpreis Zugfahrten Erster Klasse 
- Alle nicht im Programm erwähnten Leistungen 
- Innerdeutsche Anschlussflüge wo immer die LH diese anbietet (gilt auch für Zug/Bus) 
- Persönliche Ausgaben 
 
Weitere Terine: 
Abreisedatum Preis pro Person im DZ  EZZ 
20.03.2024  2099    915 
10.04.2024  2170    981 
17.04.2024  2170    981 
08.05.2024  2170    981 
15.05.2024  2170    981 
12.06.2024  2108    925 
03.07.2024  2108    925 
14.08.2024  2108    925 
04.09.2024  2170    981 
11.09.2024  2170    981 
09.10.2024  2170    981 
16.10.2024  2170    981 
13.11.2024  2099    915 
Andere Rundreiseprogramme finden Sie auf unserer Webseite oder auf Nachfrage. 


