
Ni hao - Willkommen in Yunnan 
Im Süden Chinas - Yunnan und die Megastadt Shenzhen 

15. – 28.4. in Hochgeschwindigkeitszügen  

Peking optional 
 
 



 
1. Tag, Montag 15.04.2024 Frankfurt - Shenzhen 

Flug um 12:00h von Frankfurt nach Shenzhen mit Air China.  
 
2. Tag, Dienstag 16.04.2024 Shenzhen 
Ankunft um 06:30h. Begrüßung durch Ihre deutsch 

sprechende örtliche Reiseleitung und Fahrt in die Stadt. Bei 

Ankunft mag sich noch dieses Bild zeigen, aber wenn 

die Sonne die Stadt ins Licht setzt, sieht es so aus: 

Frank Sieren, u.a. Journalist für SZ 

und Spiegel, nennt sie “das Mekka der 

neuen Mobilität“; Mc Kinsey, hoch 

dotierte Unternehmensberater in New 

York, „die nachhaltigste Stadt der 

Welt“ und ein Durchschnittsalter der 

20 Millionen Einwohner von 29 ist 

Weltspitze! Hongkong, der Nachbar, 

hat mit 8,5 Mio deren 43 Jahre. Sie 

werden erleben, was Sieren in seinem 

Buch ‚Zukunft made in China‘ meint. 

 
3. Tag, Mittwoch 17.04.2024 Shenzhen 

Die Stadt beherbergt die größten IT Firmen der Welt und heute wird ein Blick aus 600m Höhe Ihnen 
diesen Eindruck bestätigen. Gigantisch.  
 
4. Tag, Donnerstag 18.04.2024 Shenzhen - Kunming 
Heute erleben Sie nach dem hypermodernen Flughafen bei 
vorgestern bei Ankunft und einem der schönsten U Bahn 
Stationen der Welt einen Bahnhof dieser Kategorie. Auf dem 

Bahnsteig ist nur, wer ein Ticket hat und alle Wagen halten 
immer garantiert dort, wo das Ticket den reservierten Sitzplatz 
ausweist. Alle Züge sind ausverkauft, aber Gedränge gibt es an 
den Eingängen nicht. Und alle sitzen immer in Fahrtrichtung. Auf 
ca 1.500 Kilometern, das ist die Entfernung von Frankfurt nach 
Madrid, wofür 16 Stunden benötigt werden, fahren Sie in 8,5 in 
eine andere Welt.  

  
5. Tag, Freitag 19.04.2024 Kunming 
Kunming ist die ‚Stadt des Ewigen Frühlings’ und während eines 
Rundgangs und einer Stadtrundfahrt werden Sie erfahren, dass 
dies dem perfekten Klima geschuldet ist, lernen auch die 
wichtigsten Sehenswürdigkeiten kennen. Neben der Schönheit 
der Stadt überragt die spektakuläre und größte taoistische 
Grottenanlage von Yunnan, die in einen Felsen oberhalb des 
Dianchi Sees von Mönchen im frühen Mittelalter angelegt wurde.  
 
6. Tag, Samstag 20.04.2024 Kunming – Dali 

Sie verlassen die Großstadt und fahren weiter nach Dali, dem Zentrum 
der Bai. Sie machen einen Umweg über Yuanmou und besichtigen dort 
eine echte geologische Sensation, den Erdwald von Yuanmou. Eine der 
bleibenden Erfahrungen, die Natur in China so zahlreich und einmalig 
bieten kann. Zwei Kilometer kann 
man auf präparierten Wegen 
durch das Gebiet spazieren gehen 
und so findet die Rundreise durch 
Yunnan hier einen weiteren 
großartigen Höhepunkt. In 

manchen Beschreibungen wird das Naturschauspiel 'Goldener 
Plast der Gottheit' genannt und zudem gibt es Hinweise auf den 
Yuanmou - Menschen, vielleicht die ältesten Beweise für unsere 
Spezis. Abends erreichen Sie Dali.  
 
 
 
 
 



 
7. Tag, Sonntag 21.04.2024 Dali – Shangri La 

Dali ist das Zentrum der Bai Nationalität. Zuerst besichtigen Sie die wunderschöne Altstadt von Dali, 
bummeln durch in mittelalterlichem Stil restaurierte Gassen mit zahllosen Teehäusern, Cafés und  
Boutiken. Anschließend besichtigen Sie den Park der „Drei Pagoden“.  Am Nachmittag besichtigen Sie 
ein Dorf der Bai und unternehmen einen Bootsausflug auf dem Erhai See.  
 
8. Tag, Montag 22.04.2024 Shangri La – Lijiang  
Zugfahrt nach Lijiang, morgens (90 Minuten) in den 
Norden der Provinz Yunnan, wo in Shangri La, James 
Hilton nannte es „Paradies“, hauptsächlich Tibeter 
leben und über der Stadt eine der schönsten Klöster 
des Lamaismus, das Songzhanling, thron. Heute 
besichtigen Sie das tibetische Kloster und spüren auch 
die Atmosphäre nahe dem Himmel auf etwas über 
3000m Höhe. Nachmittags Rückfahrt durch eine 
atemberaubende Hochgebirgslandschaft nach Lijiang. 
 
9. Tag, Dienstag 23.04.2024 Lijiang 

Lijiang ist das Zentrum der Naxi Nationalität. In 
Yunnan leben 26 verschiedene Nationalitäten, ein 
Schmelztiegel ethnischer Besonderheiten und 
bunter geht es nirgends in China und auf der Welt 

zu. In Lijiang besichtigen Sie den Yuquan Park mit 
dem Museum des Naxi-Volks und unternehmen eine 
ausgiebige Besichtigung der Altstadt von Lijiang 
(UNESCO Stadt) mit der Residenz der Familie Mu 
und dem Löwenberg mit Wang Lou. Ihnen bleibt 
Freizeit für eigene Unternehmungen 

 
10. Tag, Mittwoch 24.04.2024 Lijiang – Lugu See 
Heute fahren wir in eine erst in unserer 
modernen Zeit ‚entdeckte‘ malerische 
Landschaft, eingebettet in eine dichte 
Gebirgswelt rund um den Lugu See, der auf 
fast 2700m Höhe liegt und das Prädikat 
pittoresk verdient. Hier leben die Mosuos, eine 
von 26 nationalen Minderheiten in dieser 
Provinz, die nahezu unbehelligt schon immer 
hier ihre matriarchalische Gesellschaft, die den 
Alltag vollkommen prägt, pflegen. Hier 
dominiert die Frau und ersetzen Clans 
Familien. Unfassbar, dass sie sich bis in die 
Gegenwart retten konnten, denn was in den 
Bergen Südchinas möglich war und ist, kann 
so auf keinem Flecken der modernen Welt 
funktionieren. Alle unsere Vorstellungen vom Leben in Gemeinschaft werden hier über den Haufen 
geworfen, Ethik und Moral finden eine andere als die uns bekannte Interpretation. Eine sensationelle 
Erfahrung. Man fühlt, der Tourismus könnte das Projekt nach Tausenden von Jahren beenden. 
 
11. Tag, Donnerstag 25.04.2024 Lugu See - Lijiang   
Rückfahrt nach Lijiang. Freizeit, die Sie sich und diese wunderbare Stadt verdient haben.  
 
12. Tag, Freitag 26.04.2024 Lijiang - Kunming 
Heute besichtigen Sie den ‘Steinwald. Die populärste 
Attraktion von Kunming liegt 80 Kilometer vor der 
Stadt und besteht aus einem 26000 Hektar großen 
Wald aus bizarren, wie urige Nadeln erscheinende 
Felsformationen. Der Gang durch dieses Ensemble 
perfekter Schönheit ist ein wunderbares Naturerlebnis. 
Nachmittags Freizeit.  
 
13. Tag, Samstag 27.04.2024 Kunming - Peking  
Heute Morgen fahren Sie mit dem Expresszug nach 
Peking und werden dort vom Bahnhof zum Flughafen 



gebracht. Da es mittlerweile Abend geworden ist besuchen Sie in Peking das sogenannte 
„Entenhutong“ südlich des Tiananmen, ein Vergnügungszentrum der Hauptstadt mit zahllosen 

Restaurants, Bars und Cafés, eingebettet in eine traditionelle Siedlung aus dem Mittelalter.  
 
14. Tag, Sonntag 28.04.2024 Peking - Frankfurt 
Nach einem Frühstück haben Sie Zeit bis zum Transfer zum Flughafen, wo gegen Mittag der Heimflug 
beginnt, der am späten Nachmittag in Frankfurt endet.  
 
Ende einer hochabwechslungsreichen Reise. Änderungen vorbehalten.  

 
Zwei Teilnehmer haben bereits den Aufenthalt in Peking bis zum 1.5.24 gebucht, das ist leicht 

möglich. 

Im Reisepreis enthaltene Leistungen: 
• Internationale Linienflüge ab/an Frankfurt z.B. mit AIR CHINA inkl. der zum Zeitpunkt der 

Ausschreibung gültigen Flugnebenkosten, Kerosinzuschläge, Sicherheitsgebühren und Steuern. 
Sitzplatzreservierungen und andere nicht erwähnte Zusatzkosten etc. sind nicht im Preis enthalten.   

• Inlandszugreisen in Hochgeschwindigkeitszügen 2. Klasse / 1. Klasse gegen Aufpreis 
• Alle innerchinesischen Transporte und Transfers im exklusiven Bus der Gruppengröße angepasst 
• 11 Übernachtungen in 3 bis 4-Sterne-Hotels (landestypische Kategorisierung) in Doppelzimmern mit 

Bad o. Du/WC  
• Frühstückspension (zumeist als Büfett)  
• Programm wie beschrieben inkl. Eintrittsgelder 
• Deutschsprechende Reiseleitung, regional wechselnd 
• Informationsmaterial 

Nicht eingeschlossene Leistungen: 
• Innerdeutsche Anschlussflüge mt der LH überall, wo die LH Flüge oder Zug/Bus als Zubringer 

anbietet. 
• Verlängerung Peking 
• Einzelzimmerzuschlag Euro 440,-  
• Weitere Mahlzeiten und Getränke 
• Trinkgelder 

• Reiserücktrittskostenversicherung oder auch andere Reiseversicherungen 
• Optionale Verlängerung Hongkong (kann auch vorgeschaltet werden) oder statt Bahnfahrt nach 

Peking diese von Kunming nach Vientiane, der Hauptstadt von Laos, auf Nachfrage. 
 

Reisepreis pro Person: Euro 2945,-   
Mindestteilnehmerzahl 10 

Information & Anmeldung bei:  
KulturenLeben GmbH 
Am Kümmerling 21-25 
55294 Bodenheim 

06135-7044980 
Email: operator@kl-reisen.com 
 

Termine nur nach Vereinbarung! 
Ihr Reiseveranstalter: KulturenLeben GmbH 55294 Bodenheim 


